Energiamegtakaritas — szigetelés - passzivhaz

A globdlis felmelegedés immar kézzelfoghatéva valt. A Foldon él6 emberiség lassan, de
biztosan elhaszndlja a fosszilis energiahordozdkat, ezzel parhuzamosan szennyez8 anyagokkal
boritja be a bolygd felszinét. Bar a természetvédSk mar évtizedek 6ta kongatjak a
vészharangot, az emberek nagy része csak most kezd észbekapni, hogy valtoztatni kellene.
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Ha megkérdezzik az embereket, hogy vajon melyik szektor hasznalja a legtébb energiat

hazdnkban, akkor altaldban az iparra gondolnak. Ezzel szemben az 6sszes energia 38%-a a
lakossag altal kerl felhasznalasra.

Haztartasok altalanos energiafelhasznaldsa
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Ezen beliil a legtbb energiat (tdbb mint a teljes mennyiség felét) a fltésre hasznaljuk. Ezért

az energiamegtakaritdsban a legnagyobb lehet6ségek az épiletek fltésének a
racionalizdlasaban rejlenek.



A leggyorsabban szigeteléssel, ezen belil is a falak szigetelésével lehet csokkenteni az
energiafelhaszndldst, ugyanis a hazak energiaveszteségének 40%-a a falakon, 15-25%-a az
ablakokon, 20%-a a tet6n keresztiil tavozik. Emellett a kéményen at 10%, padldn, fodémen
keresztiil 10-15% vész el. igy egy megfelels fodém- és falszigeteléssel és egy ablakcserével
kdnnyen elérhetjik, hogy a hazunk energiaigénye a felére csokken.

Ezek elkerilhetetlen munkdlatok, ha csdokkenteni kivanjuk a hGveszteséget. Amennyiben a haz
korabban épilt, kovetkezésképp nem megfelel6 a szigetelése, lehetéség van utdlagos
hészigetelésre is.

A h@szigetelés Iényege: a hé terjedésének megakaddlyozasa. Feladatai az energiahatékonysag,
a tlzvédelem, a hangszigetelés erdsitése, valamint a hazak fenntarthatdsaganak fokozasa.

Miért érdemes szigetelni?

Egy nagyobb épilet példajan keresztiil: egy 120 lakdsos tarsashdzban, ahol a f(ités foldgaz
tlzel6anyagu kazannal torténik, annak szigetelése utan a flitési h6mennyiség-igény és az
ehhez kapcsolddo széndioxid kibocsatas is 60 %-kal csékkenthetd. Ennek eredményeképpen a
kornyezetet megkozelit6leg 229 tonna széndioxid szennyezéstél lehet megkimélni éves
atlagban. Természetesen egy kisebb haz esetében is hasonlé ardnyokat lehet elérni, igy
mindenképpen javasolhatd a kiilsé szigetelés fejlesztése.

Energetikai tanusitvany (lakas zoldkartya):
2009. januar 1-jétdl kotelez6vé valt az energetikai tanusitvany elkészitése:

e egy évnél hosszabb bérbeadas,
o ellenérték fejében torténd ingatlan-beruhdzas,
e (] épitésu épllet, lakasok esetén.



A tanusitvanynak tartalmaznia kell:

e aszamitds alapadatainak rogzitését,

e azépllet szerkezeti elemeinek h6technikai szamitasait,

e agépészeti rendszerek tipusait,

e az épliletek rendeltetésér6l és a kialakitott gépészeti rendszerektél fligg6en a
kilonboz6  céla (fdtés, melegviz, vilagitas, hités, szellGzés

energiafelhasznaldsokat,

e az Osszesitett energetikai jellemzdket,

e alakds energetikai besorolasat,

e egy rovid leirdst az energetikai besorolds javitasanak lehetSségeire.

A tanusitvany a kidllitas datumatdl szamitott 10 évig érvényes.
Passzivhazak, a jelenleg ismert legjobb megoldas

A cél a passzivhazak elterjedése lenne. A passzivhaz, olyan hdz, melynek szinte nincs sziiksége
flitésre. A hényereséget maximalizalni prébalja, mig a hGveszteséget minimdlisra csokkenti.

A passzivhazaknak sok elénye van a hagyomanyos éplletekhez képest:

A legfontosabb a f(itési energia megtakaritdsa, mely akdr a 75%-ot is elérheti, jelent6s
koltségcsokkenést eredményezve.

A benne lakdk szamdra sokkal kellemesebb az dllandd, egyenletes hGérzet. A szigetelés miatt
sziikséges a szell§ztetd rendszer haszndlata. A szell6ztet6 rendszer hatdasara megsz(inik a
paralecsapddds és a penészképz6dés. Ekozben a levegs szlirésével por- és pollenmentessé
valik a lakas. Folyamatos légcsere miatt nincsenek kellemetlen szagok sem.

A passzivhazak épitésekor komoly tervezési és kivitelezési feladatoknak kell megfelelni, ezzel
né az éplletek értékalldsaga is.

Végiil, de nem utolsésorban a kdrnyezetvédelem teriletén is vannak elényei egy passzivhaz
épitésének. Lehet6vé valik a fosszilis energiaktdl vald teljes mentesség, az alternativ
technoldgiak teljeskord kiaknazasa révén.
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